
【1月】観察記録対比表 春国岱・東梅自然学習林観察記録　　　記録：ねむろトコロジスト（市民自然ガイド）の会

種名は50音順で標記、並びは野鳥、動物、昆虫、植物（樹木を含む）、その他特記事項 の順

※1月は基本的に活動休止期間とです。

2022年 2021年 2020年 2019年

第
1
週

活動休止期間 活動休止期間 活動休止期間 活動休止期間

第
２
週

活動休止期間 活動休止期間 活動休止期間 活動休止期間

第
３
週

【学習林】晴れ　スノーシュー散策　アカ
ゲラ、オオワシ、オジロワシ、オナガガ
モ、ゴジュウカラ、シジュウカラ、トビ、
ハシブトガラス、ハシボソガラス、ヒガラ
エゾシカ、動物の足跡　地図有り

【学習林】晴れ　トビ、ハシブトガラス
エゾシカ　　ミズバショウ(芽　鹿に食
べられた跡あり)　　雪が少なかった。

【学習林】晴れ無風-2℃　アカゲラ、オオ
ワシ、オジロワシ、ゴジュウカラ、シジュ
ウカラ、トビ、ハシブトガラ、ハシボソガ
ラス、ミヤマカケス　　　エゾシカ、エゾ
リス　地図有り

第
４
週

新型コロナウイルス感染症予防のためねむろバードラ
ンドフェスティバル対応中止

【学習林】アカゲラ、ゴジュウカラ、シ
ジュウカラ、トビ、ミヤマカケス　エゾ
モモンガ　ねむろﾊﾞｰﾄﾞﾗﾝﾄﾞﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙｽﾉｰ
ｼｭｰ対応

【学習林】アカゲラ、オジロワシ、ゴジュ
ウカラ、シジュウカラ、トビ、ハシブトガ
ラ、ヒガラ、ミヤマカケス　　エゾシカ
ねむろﾊﾞｰﾄﾞﾗﾝﾄﾞﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙｽﾉｰｼｭｰ対応

新型コロナウィルス感染症予防の
ため活動休止



【 参　考　画　像 】

201９年第３週　東梅自然学習林  2019年第4週　東梅自然学習林

 2020年第3週　東梅自然学習林

 2020年第4週　東梅自然学習林



【2月】観察記録対比表 春国岱・東梅自然学習林観察記録　記録：ねむろトコロジスト（市民自然ガイド）の会

　　種名は50音順で標記、並びは野鳥、動物、昆虫、植物（樹木を含む）、その他特記事項 の順

2022年 2021年 2020年 2019年

第
1
週

【学習林】晴れ　アカゲラ(声)、オオハクチョ
ウ、オオワシ、オジロワシ、オナガガモ、クロ
ガモ、コゲラ(声)、ゴジュウカラ、シジュウカ
ラ、シロカモメ、スズガモ、ハシブトガラス、
ハシボソガラス、ヒガラ、ミヤマカケス(多)
エゾシカ　シカが地面を掘っていた跡が数か所
あり食べ物に不足していると感じた　　地図あ
り

【学習林】曇り　アカゲラ(3)、オジロワシ
(幼鳥)、コゲラ(声)、ゴジュウカラ、シジュ
ウカラ、シロカモメ、トビ、ハシボソガラ
ス、ハシブトガラス　　エゾシカ(6)　　雪
が少なかった　　地図あり

【学習林】晴れ　オオハクチョウ
(40)、オジロワシ、キクイタダキ、
コゲラ、ゴジュウカラ、シジュウカ
ラ、トビ、ミヤマカケス　　エゾシ
カ　地図有り

第
２
週

お休み

【学習林】曇りのち雪 強風−4℃　アカ
ゲラ、オオアカゲラ(オス、メス)、オオ
ワシ、オオハクチョウ(声)、オジロワ
シ、ツグミ、トビ、ハシボソガラス、ハ
シブトガラス　　　エゾシカ(群れ)　沿
岸氷あり　地図あり

【学習林】晴れ-11℃　アカゲラ、ウソ
(声)、オオハクチョウ、オオワシ、コガ
ラ、コゲラ、ゴジュウカラ、トビ、ハシ
ブトガラス、ミヤマカケス　エゾシカ、
エゾタヌキ(足跡)地図有り　前日の雪が
程よく、スノーシューで楽しく歩いた。
北方の島々や流氷が遠くに見えた。

第
３
週

【学習林】曇り・小雨  アカゲラ、オジ
ロワシ、ゴジュウカラ、シロカモメ、セ
グロカモメ、トビ、ワシカモメ　エゾシ
カ 地図有り

【春国岱】晴れ−２℃　オオセグロカモメ、
オオワシ、オジロワシ、オナガガモ、ゴジュ
ウカラ、シロカモメ、トビ、ハギマシコ
(20)、ハシボソガラス　エゾシカ、キタキ
ツネ　風が無く穏やかな日。ｵﾎｰﾂｸ海、沿岸
氷で真っ白になっていた。　地図あり

座学会実施につきお休み

第
４
週

【学習林】晴れ強風-5℃　アカゲ
ラ、オオセグロカモメ、オオワシ、オ
ジロワシ、ゴジュウカラ、トビ、ハシ
ブトガラ　エゾシカ 地図有り　モモ
ンガの巣を発見

お休み

【学習林】晴れ風強め-1℃　アカゲラ、オオアカゲ
ラ、オオセグロカモメ、オオハクチョウ(18)、オオワ
シ、オジロワシ、コガラ、コゲラ、ゴジュウカラ、シ
ジュウカラ、シマエナガ(2)、シロカモメ、トビ、ハシ
ブトガラ、ハシボソガラス、ヒガラ、ヒヨドリ、ミヤ
マカケス、ワシカモメ　　エゾシカ　地図有り　風が
強く海側はかなり寒く感じた。森の中は小鳥が多数出
たが植物はまだ。

第
５
週

なし なし
新型コロナウイルス感染症予防のた

め　　　　　活動休止
なし

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た
め
活
動

休
止



　2019年第4週　春国岱

  2020年第１週　東梅自然学習林

  2021年第２週　春国岱木橋の破損を確認



【3月】観察記録対比表 春国岱・東梅自然学習林観察記録　記録：ねむろトコロジスト（市民自然ガイド）の会

　　種名は50音順で標記、並びは野鳥、動物、昆虫、植物（樹木を含む）、その他特記事項 の順

2022年 2021年 2020年 2019年

第
1
週

お休み

【学習林】晴れ強風０℃　アカゲラ、オオセ
グロカモメ、オオワシ、オジロワシ、コゲ
ラ、ゴジュウカラ、トビ、ハシブトガラ、ハ
シボソガラス、ヒガラ　エゾシカ、キタキツ
ネ　地図有り

第
２
週

【春国岱】晴れ　オオセグロカモメ、オ
オハクチョウ、シロカモメ、タンチョウ
(2)、トビ、ハギマシコ、ハシブトガラ、
ハシブトガラス、ヒヨドリ　エゾシカ
地図有り

【春国岱】晴れ3℃　ウミアイサ、オオハク
チョウ(50+)、オオワシ、キクイタダキ、シ
ジュウカラ、シロカモメ、スズガモ、トビ、
ハシブトガラス、ワシカモメ　アカエゾマツ
コースまで散策。地図有り

第
３
週

【学習林】快晴０℃　ウミアイサ、オオ
ハクチョウ、オオワシ、コゲラ、シジュ
ウカラ、シロカモメ、トビ、ハシブトガ
ラ　エンコウソウ(芽)、フクジュソウ、
ミズバショウ(新芽)　雨氷で折れた枝が
多数　地図有り

座学会実施につき
お休み

第
４
週

【春国岱】曇り5℃　オオセグロカモメ、オオハ
クチョウ(3)、オオワシ、オジロワシ、オナガガ
モ、タンチョウ(4)、ツグミ、トビ、ハシブトガ
ラス、ハシボソガラス、ヒドリガモ、ヒバリ
(声)、エゾシカ　残っていた流氷もあり冬の三白
が見られた。オオワシも含めると四白！　地図有
り

【学習林】晴れ-3℃　アカゲラ、オオセグロ
カモメ、オオハクチョウ(約80羽)、オジロワ
シ、キンクロハジロ、コゲラ、シジュウカ
ラ、シロカモメ、タンチョウ、トビ、ハシブ
トガラ、ハシブトガラス、ヒガラ、ヒドリガ
モ、ヒメウ　　フクジュソウ、ミズバショウ
地図有り

【学習林】晴れ-2℃　アカゲラ(声)、ウミアイ
サ、オオセグロカモメ、オオワシ、コゲラ、ゴ
ジュウカラ、トビ、ハシブトガラ、ハシボソガラ
ス、ヒドリガモ　エゾシカ、エゾリス　エンコウ
ソウ(葉)、フキノトウ、フクジュソウ(初見つぼ
み)、ミズバショウ(芽)　地図有り

第
５
週

なし なし なし

【春国岱】晴れ1℃　ウミアイサ、オオセグロカ
モメ、オオハクチョウ、オジロワシ、オナガガ
モ、シロカモメ、ハクセキレイ、ハシブトガラ
ス、ヒドリガモ、ヒバリ　アカエゾマツコースま
で散策。　地図有り

新型コロナウイルス感染症
予防のため活動休止

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た
め
活
動
休
止



　　　2019年第2週　春国岱

　　　2021年第4週　東梅自然学習林

　　　2022年第4週　春国岱



【4月】観察記録対比表 春国岱・東梅自然学習林観察記録　記録：ねむろトコロジスト（市民自然ガイド）の会

　　種名は50音順で標記、並びは野鳥、動物、昆虫、植物（樹木を含む）、その他特記事項 の順

2022年 2021年 2020年 2019年

第
1
週

【学習林】晴れ5℃　オオセグロカモメ、オオ
ハクチョウ、オジロワシ、オナガガモ、シロカ
モメ、タンチョウ、トビ、ヒドリガモ　エゾシ
カ　　　　　　　　　　　　　　　ギョウジャ
ニンニク、ザゼンソウ、フキノトウ、フクジュ
ソウ　　地図有り

【春国岱】曇り8℃　オオセグロカモメ、オオハク
チョウ、オジロワシ、キンクロハジロ、シノリガモ、
シロカモメ、タンチョウ(3)、ハクセキレイ、ヒバリ、
マガモ　　　　　　　【学習林】オナガガモ、ハシブ
トガラ、ヒドリガモ、ミソサザイ、ザゼンソウ(初
見)、フクジュソウ、ミズバショウ　　地図有り

【学習林】曇り4℃　オオハクチョウ、ゴジュウカ
ラ、ハシブトガラ、ハシボソガラス、ミヤマカケス
エゾシカ　エゾネコノメソウ(葉)、エンコウソウ(葉)、
キバナノアマナ(葉)、ザゼンソウ(初見)、フキノトウ、
フクジュソウ、ミズバショウ　　地図有り

第
２
週

お休み

【春国岱】晴れ5℃　オオセグロカモメ、オ
ジロワシ、オナガガモ、シロカモメ、タン
チョウ(3)、ハシブトガラス、ハシボソガラ
ス、ヒドリガモ、ヒバリ、ミヤコドリ(20)
エゾシカ(10)　フクジュソウ(NC周辺)
地図有り

【春国岱】晴れ8℃　アオサギ、オオセグロカモメ、オオハ
クチョウ、オジロワシ、オナガガモ、シマエナガ(NC周
辺)、シロカモメ、タンチョウ(2)、ハクセキレイ、ハシボソ
ガラス、ヒドリガモ、ヒバリ、ミソサザイ　エゾシカ、キタ
キツネ　クジャクチョウ　　お客様1名をアカエゾマツコー
ス、キタキツネコースまで案内　地図有り

第
３
週

【学習林】曇り　オオハクチョウ、トビ、ハシ
ブトガラス、ヒドリガモ　エゾシカ　エゾエン
ゴサク、エゾネコノメソウ、キバナノアマナ、
ギョウジャニンニク、ザゼンソウ、フキノト
ウ、フクジュソウ、ミズバショウ　　　他の人
からミヤコドリ15羽の目撃情報あり　　地図有
り

【学習林】曇り8℃ ウミアイサ、オジロワシ、オナガ
ガモ、ゴジュウカラ(声)、タンチョウ、トビ、ハシブ
トガラ(声)、ヒドリガモ、ミソサザイ(声)　エゾシカ
(3)　エゾアカガエル(卵)、エゾサンショウウオ(卵)
エゾエンゴサク、エゾネコノメソウ、オオバナノエン
レイソウ(芽)、キバナノアマナ、ギョウジャニンニ
ク、ザゼンソウ、バイケイソウ(芽)、フキノトウ、フ
クジュソウ、ミズバショウ、　地図有り

【春国岱】晴れ　13時半頃に団体ツアー対応
で散策　オオセグロカモメ、オナガガモ、ヒド
リガモ、ヒバリ、ミヤコドリ(30+)

第
４
週

【学習林】晴れ13℃　アカゲラ、オオセグロカモ
メ、オオハクチョウ、オナガガモ、ゴジュウカ
ラ、トビ、ハクセキレイ、ハシボソガラス、ヒド
リガモ、ミソサザイ（声）　エゾシカ　エゾアカ
ガエル(声)　イラクサ、エゾエンゴサク、エゾネコ
ノメソウ、オオバナノエンレイソウ、キバナノア
マナ、ギョウジャニンニク、ザゼンソウ、タチツ
ボスミレ、バイケイソウ、ヒメイチゲ、フキノト
ウ、フクジュソウ、ミズバショウ　　地図有り

お客様1名を学習林をガイド。観察記録
なし

【学習林】曇り時々雪微風1℃　アカゲラ、ウミアイサ、オオセグロカ
モメ、オジロワシ、コゲラ(声)、ゴジュウカラ、シマエナガ(3羽・18
番辺り)、シロカモメ、ハシブトガラ、ハシブトガラス、ヒドリガモ、
ミソサザイ、ミヤマカケス(2)、ワシカモメ　　エゾシカ、エゾアカガ
エル(卵)、エゾサンショウウオ(卵)　　イラクサ、エゾエンゴサク、エ
ゾネコノメソウ(多い)、オオバナノエンレイソウ(葉)、キバナノアマ
ナ、ギョウジャニンニク、ザゼンソウ（多い）、バイケイソウ（芽）、
フキノトウ、フクジュソウ、ミズバショウ（見頃・多い）、ミミコウモ
リ　地図有り　前日降った雪が若干残っていた。

第
５
週

【春国岱】晴れ　ウミネコ、オジロワシ、オナ
ガガモ、カワラヒワ、スズガモ、タンチョウ、
ハシブトガラス、ヒドリガモ、ヒバリ、ミヤコ
ドリ(10)　エゾオグルマ、セイヨウタンポポ
地図有り　　ヒバリコース木道損傷あり
【学習林】ミソサザイ　エゾエンゴサク、ミズ
バショウ

なし なし なし

新型コロナウイルス感染症
予防のため活動休止



　　　　　2019年第2週　春国岱

　　　　　2021年第４週　東梅自然学習林

　　　　　2022年第４週　東梅自然学習林



【5月】観察記録対比表 春国岱・東梅自然学習林観察記録　記録：ねむろトコロジスト（市民自然ガイド）の会

　　種名は50音順で標記、並びは野鳥、動物、昆虫、植物（樹木を含む）、その他特記事項 の順

2022年 2021年 2020年 2019年

第
1
週

【学習林】晴れ　ウグイス(声)、ウミアイサ、オ
ジロワシ(幼鳥)　エゾシカ　クジャクチョウ　エ
ゾエンゴサク、エゾオオサクラソウ、エゾネコノ
メソウ、エンコウソウ、オオウバユリ(芽)、オオ
バナノエンレイソウ、キバナノアマナ、ギョウ
ジャニンニク、コゴミ、ザゼンソウ、セイヨウタ
ンポポ、バイケイソウ、ヒメイチゲ、フクジュソ
ウ、ミズバショウ、ミヤマスミレ、ヨブスマソ
ウ、レンプクソウ　　地図有り

【学習林】曇り7℃　アカゲラ、オジロワシ、タンチョ
ウ(上空)、ヒガラ、ミソサザイ　エゾシカ　イラクサ、
エゾエンゴサク、エゾニワトコ(樹木 花)、エゾネコノ
メソウ、エンコウソウ、オオバナノエンレイソウ(芽)、
ギョウジャニンニク、コゴミ、ザゼンソウ、バイケイ
ソウ、ヒメイチゲ、フキノトウ、フクジュソウ、ミズ
バショウ、ミミコウモリ、ミヤマスミレ、ヨブスマソ
ウ　地図有り

お休み

第
２
週

お休み

【春国岱】曇りのち晴れ13℃　ウミアイサ、
オオセグロカモメ、オナガガモ、タンチョ
ウ、ハクセキレイ、ハシブトガラス、ハシボ
ソガラス、ヒドリガモ、ヒバリ、ホウロクシ
ギ、ミヤコドリ　キタキツネ　ウンラン、エ
ゾオグルマ、エゾノコウボウムギ　地図有り

お休み

第
３
週

お休み 　　ツアー対応のためお休み

第
４
週

お休み

【春国岱】晴れ　アオジ、オジロワ
シ、オナガガモ(40)、タンチョウ、ト
ビ、ハクセキレイ、ハシボソガラス、
ヒバリ　　エゾツルキンバイ、エゾノ
コウボウムギ、シバナ、ハマハタザオ
地図有り

第
５
週

なし なし なし

新型コロナウイルス感染症
予防のため活動休止

新型コロナウイルス感染症
予防のため活動休止



　　　　　2020年第5週　春国岱（会員　個人散策にて撮影）

　　　　　2021年第2週　春国岱

　　　　　2022年第1週　東梅自然学習林



【6月】観察記録対比表 春国岱・東梅自然学習林観察記録　記録：ねむろトコロジスト（市民自然ガイド）の会

　　種名は50音順で標記、並びは野鳥、動物、昆虫、植物（樹木を含む）、その他特記事項 の順

2022年 2021年 2020年 2019年

第
1
週

お休み

【学習林】晴れ　アオジ(声)、ウグイス(声)、オジロワシ、コゲ
ラ、ゴジュウカラ、シジュウカラ(声)、センダイムシクイ(声)、
ハシブトガラ、ハシボソガラス、ミソサザイ（声）　エゾアカガ
エル(ｵﾀﾏｼﾞｬｸｼ)、クジャクチョウ　エゾオオサクラソウ（多）、
エゾクサイチゴ、エンコウソウ、オオバナノエンレイソウ、オド
リコソウ、コウライテンナンショウ、コンロンソウ、シコタンキ
ンポウゲ、シコタンタンポポ、タチツボスミレ、ツボスミレ、バ
イケイソウ、ミミコウモリ、ヨブスマソウ　地図有り

第
２
週

【春国岱】曇り9℃　アマツバメ、トビ、ハ
シブトガラス、ヒバリ　エゾシカ　アッケシ
ソウ（芽）、ウミミドリ、ウンラン(芽)、エ
ゾオグルマ(芽)、エゾツルキンバイ、エゾノ
コウボウムギ、シバナ、シロヨモギ、ハコベ
類、ハマエンドウ、ハマナス、ハマハタザ
オ、マルバトウキ　地図有り

【春国岱】曇りのち晴れ20℃　　アオサギ、アカゲラ、オオセ
グロカモメ、オジロワシ(2)、トビ、ノゴマ、ヒバリ、マキノセ
ンニュウ(初・声)　イワツツジ(花)、ウスバスミレ、ウミミドリ
(花・多い)、エゾカンゾウ、エゾツルキンバイ、エゾノコウボウ
ムギ、シバナ、センダイハギ、ハコベ類、ハマエンドウ、ハマナ
ス(少)、ハマハタザオ(多い)、マイヅルソウ　ｱｶｴｿﾞﾏﾂｺｰｽまで。
木道一部破損あり。暖かく散策日和、動植物多かった、ﾏｷﾉｾﾝﾆｭｳ
はNCも初認　　地図有り

第
３
週

お休み

【学習林】曇り　ウグイス(声)、エゾセンニュウ(声)、オ
オアカゲラ、オオセグロカモメ、ハシブトガラス、ハシボ
ソガラス、ミソサザイ(声)　キタキツネ　エゾアカガエル
(ｵﾀﾏｼﾞｬｸｼ卵)、セイヨウオオハナマルバチ　オドリコソ
ウ、コウライテンナンショウ、コンロンソウ、シコタンキ
ンポウゲ、バイケイソウ（花）、ヒオウギアヤメ　シウリ
ザクラの花があちこち開花していた。タモギダケなどキノ
コ類も確認。　地図有り

第
４
週

【春国岱】晴れ23℃  オオハクチョウ(1)、タ
ンチョウ(4)、トビ、ヒバリ　セイヨウオオハ
ナマルバチ　アッケシソウ、ウミミドリ、ウ
ンラン(芽)、エゾツルキンバイ、エゾノコウ
ボウムギ、オニハマダイコン、シバナ、シロ
ヨモギ、ハマエンドウ、ハマナス、ハマハタ
ザオ、マルバトウキ　　地図有り　暑い日
だった。

【学習林】小雨14℃　アオサギ、アカゲラ、アマツバメ、ウグ
イス(声)、オオセグロカモメ、ゴジュウカラ、ハシブトガラ、ハ
シブトガラス、ミソサザイ　エゾシカ　エゾアカガエル(ｵﾀﾏｼﾞｬｸ
ｼ)　エゾオオヤマハコベ、エゾフウロ、オドリコソウ、ギョウ
ジャニンニク(花)、クルマバソウ、コウライテンナンショウ、コ
ンロンソウ、シコタンキンポウゲ、バイケイソウ(花)、ヒオウギ
アヤメ、ヤマブキショウマ、ヨブスマソウ（2m位）黄色いキノ
コ類も確認　地図有り

第
５
週

なし なし なし

【春国岱】曇り12℃　アオサギ、カッコウ(声)、カワラヒワ、
タンチョウ、ハクセキレイ、ヒガラ、ヒバリ、ミソサザイ(声)
エゾシカ　アッケシソウ(芽)、イワツツジ、ウミミドリ(見頃・多
い)、ウンラン(葉)、エゾカンゾウ、エゾツルキンバイ、エゾノコ
ウボウムギ、エゾヒナノウスツボ、シバナ、センダイハギ、ツマ
トリソウ、ハコベ類、ハマエンドウ、ハマニンニク、ハマハタザ
オ、マイヅルソウ、マルバトウキ、ヤナギトラノオ　ｳﾐﾐﾄﾞﾘの繁
茂密度が濃くなっている印象。　地図有り

新型コロナウイルス感染症
予防のため活動休止

新型コロナウイルス感染症
予防のため活動休止



　　　　2019年第４週　東梅自然学習林

　　　　2021年第3週　春国岱(会員　個人散策にて撮影)

　　　　2022年第3週　春国岱



【7月】観察記録対比表 春国岱・東梅自然学習林観察記録　記録：ねむろトコロジスト（市民自然ガイド）の会

種名は50音順で標記、並びは野鳥、動物、昆虫、植物（樹木を含む）、その他特記事項 の順

2022年 2021年 2020年 2019年

第
1
週

【学習林】晴れ20℃　オオセグロカモメ、セン
ダイムシクイ、トビ　カタツムリ、スジグロシロ
チョウ、ベニスズメ(蛾)　エゾクサイチゴ(実)、
エゾタツナミソウ、エゾフウロ、オオハナウド、
オドリコソウ、コウライテンナンショウ、シコタ
ンキンポウゲ、シロツメクサ、ツタウルシ、ツル
アジサイ、バイケイソウ、ヒオウギアヤメ、ミゾ
ホオヅキ、ヤマブキショウマ、ヨブスマソウ　地
図有り

【春国岱】曇り16℃　オジロワシ、カッコウ、タンチョ
ウ、ハクセキレイ、ヒバリ　エゾシカ　アッケシソウ、イグ
サ、ウミミドリ、ウンラン、エゾツルキンバイ、エゾノコウ
ボウムギ、エゾヒナノウスツボ、オニハマダイコン、シカギ
ク、シバナ、シロヨモギ、センダイハギ、ハマエンドウ、ハ
マナス、ハマニガナ、ハマニンニク、ハマハコベ、ハマハタ
ザオ、ハマボウフウ、マルバトウキ、ヒオウギアヤメ、ミミ
コウモリ　お客様2名ガイド　風が無く散策に良好な日でし
た　地図有り

【春国岱】曇り15℃　アオサギ、アオジ、ウグイス(声)、キ
ジバト(声)、トビ、ノゴマ、ヒバリ(声)、ミソサザイ、ルリ
ビタキ(声)　エゾシカ(7)、キタキツネ　　　アッケシソウ
（芽）、イワツツジ(青い実)、ウミミドリ、エゾカンゾウ、
エゾツルキンバイ、エゾノコウボウムギ、エゾハコベ、エゾ
ヒナノウスツボ、シバナ、シロヨモギ、センダイハギ、ハマ
エンドウ、ハマナス、ハマニンニク、ハマハタザオ、マルバ
トウキ　　キタキツネが魚をくわえていました。　地図あり

【学習林】晴れ16℃　アカゲラ、アマツバメ、ウグイ
ス、オジロワシ、センダイムシクイ(声)、トビ、ハクセ
キレイ、ミソサザイ　エゾアカガエル(ｵﾀﾏｼﾞｬｸｼ)、エゾ
スジグロチョウ　エゾノサワアザミ、エゾオオヤマハ
コベ、エゾフウロ、コウライテンナンショウ(花・実)、
コクワ(実)、サラシナショウマ、タツナミソウ、ツルア
ジサイ(花)、ヒオウギアヤメ、ヤマブドウ(実)　地図有
り

第
２
週

【春国岱】曇り19℃　タンチョウ(6)、ヒバリ
エゾシカ　アッケシソウ、ウミミドリ、ウンラ
ン、エゾツルキンバイ、エゾノコウボウムギ、エ
ゾノレンリソウ、シバナ、ハマエンドウ、ハマナ
ス、ハマニガナ、ハマハコベ、ハマハタザオ、ハ
マボウフウ、フランスギク、マルバトウキ　　木
橋の修理が完了した模様。7/16開通とのこと
地図有り

お休み

【春国岱】曇り小雨　　アオサギ、ウグイス(声)、オオジュ
リン、カッコウ(声)、カワラヒワ、キジバト、キジバト、ゴ
ジュウカラ、シジュウカラ、シマエナガ、ハシブトガラ、ヒ
バリ(声)　エゾシカ、キタキツネ　　アッケシソウ（芽）、
イワツツジ(実)、ウミミドリ、ウンラン、エゾカンゾウ、エ
ゾツルキンバイ、エゾノコウボウムギ、エゾハコベ、オニハ
マダイコン、ハマナス、ハマニンニク、マイヅルソウ、マル
バトウキ　第一砂丘木道破損のため海岸側を通行　地図あり

お休み

第
３
週

お休み

【学習林】晴れ　アオサギ、オオセグロカモメ、
オジロワシ、ハシブトガラ　アカネムグラ、エゾ
オオヤマハコベ、エゾナミキソウ、エゾノシシウ
ド、エゾフウロ、クサフジ、コウライテンナン
ショウ、チシマアザミ、ツタウルシ、ツルアジサ
イ、マタタビ、ミズバショウ、ミゾホオズキ、ミ
ミコウモリ、ヨブスマソウ　地図有り

【学習林】曇りのち晴れ　　アカゲラ、アマツバメ、ウグイ
ス、エゾセンニュウ、オジロワシ、シジュウカラ、トビ、ハ
シブトガラ、ミソサザイ　イトトンボ、エゾアカガエル、サ
カハチチョウ　　ウツボグサ、エゾフウロ、クサフジ、コウ
ライテンナンショウ、コクワ(花)、ツルアジサイ、ニリンソ
ウ、ナミキソウ、ネムロブシダマ、バイケイソウ(実)、ハシ
ドイ、ハンゴンソウ、ミゾホオズキ、ミミコウモリ、ミヤマ
マタタビ　　　タモギダケ　地図あり

【春国岱】曇り微風20℃　オオセグロカモメ、オジロワシ、
タンチョウ、トビ、ハクセキレイ、ヒバリ、ミソサザイ(声)
エゾシカ　キアゲハ　アッケシソウ（芽）、ウミミドリ
(少)、ウンラン(多い)、エゾオグルマ、エゾツルキンバイ、エ
ゾノコウボウムギ、エゾノサワアザミ、エゾヒナノウスツ
ボ、オニハマダイコン、シバナ、シロヨモギ、ハコベ類、ハ
マエンドウ、ハマナス(実)、ハマニンニク、マルバトウキ
ｱｯｹｼｿｳはまだ短いが根が赤く群生しているところがあった。
地図有り

第
４
週

お休み

【春国岱】曇り22℃　アオサギ、アマツバメ、ウミネコ、
オオセグロカモメ、オジロワシ、タンチョウ、トビ、ヒバリ
エゾシカ　キアゲハ、モンシロチョウ　アカミノルイヨウ
ショウマ、アッケシソウ、ウミミドリ、ウンラン、エゾオグ
ルマ、エゾツルキンバイ、エゾナミキソウ、エゾノコウボウ
ムギ、エゾハコベ、オニハマダイコン、シカギク、シバナ、
ハマエンドウ、ハマニガナ、ハマニンニク、ハマハタザオ、
マルバトウキ　若年層の観光客が沢山！　地図有り

【春国岱】晴れ　アオサギ、アマツバメ、ウグイス(声)、カ
ワラヒワ、トビ、ハクセキレイ、ハシブトガラス、ハシボソ
ガラス、ヒバリ、ミソサザイ(声)　エゾシカ　　アキアカ
ネ、キアゲハ、ハネナガキリギリス、モンシロチョウ
アッケシソウ（芽）、イワツツジ（実）、ウンラン、エゾオ
グルマ、エゾツルキンバイ、エゾノコウボウムギ、エゾハコ
ベ、オニハマダイコン、シカギク、シバナ、シロヨモギ、ハ
マエンドウ、ハマナス、ハマニガナ、ハマニンニク、ハマハ
コベ、マルバトウキ　　地図あり

【学習林】曇り20℃　ウグイス(声)、オオセグロカモメ、ハシブトガ
ラ、ミソサザイ(声)　エゾアカガエル、キアゲハ、クジャクチョウ、
ヒメギス、ルリイトトンボ　アカミノルイヨウショウマ(実)、ウツボ
グサ、エゾオオヤマハコベ、エゾトリカブト、エゾニワトコ(実)、エ
ゾフウロ、オオウバユリ、クサフジ、クワ(実)、コウライテンナン
ショウ、コクワ(花)、サラシナショウマ、シオガマギク、シコタンキ
ンポウゲ、チシマアザミ、ツルアジサイ、ナミキソウ、ニガウリ、バ
イケイソウ(終頃)、ヒメジョン、フランスギク、ホザキシモツケ、ミ
ゾホオズキ、ミミコウモリ、ヨブスマソウ(5m程)　　他にキノコ類
が多い。　地図有り

第
５
週

お休み

【学習林】曇り23℃　アオサギ、アカゲラ(メス)、ウグイ
ス、オオセグロカモメ、センダイムシクイ、ミソサザイ
エゾシカ　エゾアカガエル、エゾハルゼミ、クジャクチョ
ウ、モンシロチョウ　アカネムグラ、アカミノルイヨウショ
ウマ(実)、ウツボグサ、エゾタツナミソウ、エゾトリカブ
ト、エゾニワトコ、エゾフウロ、オオウバユリ、クサノオ
ウ、クサフジ、コウライテンナンショウ、コンロンソウ、チ
シマアザミ、ネジバナ、ミゾホオズキ、ミミコウモリ、ムス
カリ　地図有り

なし なし



　　2019年第3週　春国岱 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2020年第4週　春国岱

　　　2021年第5週　東梅自然学習林 　　　　　　　　　　　　　　2022年第1週　東梅自然学習林

　　　　　　　　　　　　　　2022年第2週　春国岱

　　　　　　　　　　　　　　　



【8月】観察記録対比表 春国岱・東梅自然学習林観察記録　記録：ねむろトコロジスト（市民自然ガイド）の会

種名は50音順で標記、並びは野鳥、動物、昆虫、植物（樹木を含む）、その他特記事項 の順

2022年 2021年 2020年 2019年

第
1
週

【春国岱】晴れ16℃　アオサギ、アマツバメ、カワラ
ヒワ、ショウドウツバメ、ダイサギ、タンチョウ(2)、
トビ、ハクセキレイ、ハシブトガラス、ヒバリ　エゾシ
カ、キタキツネ　キアゲハ、ハネナガキリギリス　アッ
ケシソウ、イグサ、ウンラン、エゾアザミ、エゾオグル
マ、エゾツルキンバイ、エゾナミキソウ、エゾノコウボ
ウムギ、エゾフウロ、シカギク、シロヨモギ、ハコベ
類、ハンゴンソウ、マルバトウキ　地図有り

【春国岱】晴れ25℃　アオサギ、アマツバメ、ウミネコ、オオセ
グロカモメ、オジロワシ、カワラヒワ、キアシシギ、キョウジョシ
ギ、タンチョウ、トビ、ハクセキレイ、ハシブトガラス、ハシボソ
ガラス、ヒバリ　エゾシカ　エゾオオハナマルバチ、エゾトラマル
ハナバチ、キアゲハ、クジャクチョウ、コエゾゼミ、スジグロシロ
チョウ、セイヨウオオハナマルバチ　　アッケシソウ、イグサ、ウ
ンラン、エゾオグルマ、エゾツルキンバイ、エゾナミキソウ、エゾ
ノコウボウムギ、エゾヒナノウスツボ、コウゾリナ、シカギク
(多)、ハマエンドウ、ヤマアワ　地図有り

【学習林】晴れ22℃　アオサギ、ウグイス、エゾセ
ンニュウ、オジロワシ、キジバト、ミソサザイ　　イ
トトンボ、　　アカミノルイヨウショウマ、ウツボグ
サ、エゾアザミ、エゾオオヤマハコベ、エゾフウロ、
クルマユリ、コウライテンナンショウ、シウリザク
ラ、ダイコンソウ、タツナミソウ、ネムロブシダマ、
ヒメジョン、ヤマグワ　　地図あり

　　ツアー対応のためお休み

第
２
週

【春国岱】曇り23℃　アオサギ(多い)、アマツバメ、オオ
セグロカモメ、オジロワシ、カワラヒワ、キアシシギ
(3)、ダイサギ(3)、タンチョウ(5)、トビ、ハクセキレイ、
ヒバリ　エゾシカ(6)、キタキツネ(5)　エゾスジグロチョ
ウ、キアゲハ、クジャクチョウ、コエゾゼミ(声)、ハネナ
ガキリギリス　アッケシソウ、アメリカオニアザミ、イグ
サ、ウンラン、エゾオグルマ、エゾツルキンバイ、エゾナ
ミキソウ、エゾノコウボウムギ、エゾハコベ、シカギク、
ハマエンドウ、ハマナス、ハマハタザオ、ハンゴンソウ、
マルバトウキ　地図有り

【学習林】曇り15℃　アオサギ、オオセグロカモメ、タン
チョウ、トビ　ネコ　エゾアカガエル、マガリケムシヒキ
(蚊)　　ウツボグサ、エゾトリカブト、エゾニワトコ(実)、
キツリフネ、クサフジ、コウライテンナンショウ、コンロ
ンソウ、ダイコンソウ、ツルアジサイ、ツリフネソウ、ハ
ンゴンソウ、ミゾホオズキ、ミミコウモリ(花)、ヤマハハ
コ、ヨブスマソウ　　地図有り　　クルミの実がたくさん
落ちていました。

【春国岱】晴れ　アオサギ、アマツバメ、オオセグロカ
モメ、オオジュリン、オジロワシ、タンチョウ、トビ、
ハクセキレイ、ハシブトガラス、ヒバリ　　エゾシカ
アカトンボ、キアゲハ、ハネナガキリギリス(声)
アッケシソウ、イグサ、ウンラン、エゾオグルマ、エゾ
ツルキンバイ、エゾノコウボウムギ、シバナ、シロヨモ
ギ、タツナミソウ、ハマニンニク、フランスギク　　地
図あり

お休み

第
３
週

【学習林】晴れ21℃　アマツバメ、オオセグロカモメ、ヒメウ
イトトンボ、エゾアカガエル、ギンヤンマ、クジャクチョウ、クロ
スジモンシロチョウ、コエゾゼミ(声)、ニホンアマガエル、ミドリ
ヒョウモン(蝶)　イヌゴマ、イラクサ、ウツボグサ、エゾトリカブ
ト、エゾノコギリソウ、エゾフウロ、キツリフネ、クサフジ、コウ
ゾリナ、コクワ(実)、サラシナショウマ、ツリフネソウ、ネムロブ
シダマ(実)、ノコギリソウ、ハハコグサ、ハンゴンソウ、ヒメジョ
ン、ミミコウモリ(花)、ヨブスマソウ　タモギタケ　地図有り　大
雨の影響でぬかるみが酷い。

【春国岱】霧16℃　アオサギ、カワラヒワ、トビ、ハクセ
キレイ、ハシボソガラス、ヒバリ　キタキツネ　キアゲ
ハ、ヒメギス　アッケシソウ、ウンラン、エゾオグルマ、
エゾツルキンバイ、エゾナミキソウ、エゾノコウボウム
ギ、コウゾリナ、ハマエンドウ、ハマナス、ハマニンニ
ク、ヤマアワ　地図有り　ヒメギスが鳴いていて秋の気配
が感じられました。

【春国岱】曇りのち雨　オジロワシ、タンチョ
ウ、ハクセキレイ、ハシブトガラス、ヒバリ
アッケシソウ、ウンラン、エゾオグルマ、エゾツ
ルキンバイ、エゾノコウボウムギ、シバナ、シロ
ヨモギ、タツナミソウ、ツタウルシ、ハマニンニ
ク、フランスギク　　途中から雨が降り急ぎ足で
戻る

　　研修会実施のためお休み

第
４
週

お休み 新型コロナウィルス感染症予防の為、活動休止 お休み 　　研修会実施のためお休み

第
５
週

なし なし

【学習林】曇り　オジロワシ　　エゾアカガエル
エゾトリカブト、エゾニワトコ、エゾノコギリソウ、
エゾフウロ、オオウバユリ、キツリフネ、クサフジ、
コウゾリナ、コウライテンナンショウ、ツルアジサ
イ、ツリフネソウ、ナガボノシロワレモコウ、ナナカ
マド、ハンゴンソウ、ミゾソバ、ヤマハハコ　　地図
あり

【春国岱】曇り　アオサギ、オジロワシ、ダイサギ
エゾシカ　ヒメギス　アッケシソウ、ウンラン、エ
ゾオグルマ、エゾツルキンバイ、エゾノコウボウム
ギ、ハコベ類、ハチジョウナ、ハマニンニク、ハン
ゴンソウ　地図有り



2019年第1週　春国岱 　　　　　　　　　2020年第２週　春国岱

2021年第２週　東梅自然学習林

2022年第3週　東梅自然学習林



【9月】観察記録対比表 春国岱・東梅自然学習林観察記録　　　記録：ねむろトコロジスト（市民自然ガイド）の会

　　種名は50音順で標記、並びは野鳥、動物、昆虫、植物（樹木を含む）、その他特記事項 の順

2022年 2021年 2020年 2019年

第
1
週

【春国岱】晴れ　アオサギ(30)、オオセグロカモ
メ、オジロワシ、カワラヒワ、ダイサギ(3)、タン
チョウ、トビ、ハクセキレイ、ハシブトガラス、
ヒバリ　エゾシカ　エゾスジグロチョウ、キアゲ
ハ、ミドリヒョウモン　アッケシソウ、ウンラ
ン、エゾオグルマ、エゾツルキンバイ、エゾナミ
キソウ、エゾノコウボウムギ、シロヨモギ　地図
有り　蚊が多く立ち止まれないほどだった。

【春国岱】曇り　　アオサギ、オオセグロカモメ、オジ
ロワシ、トビ、ハクセキレイ、ヒバリ　　エゾシカ
エゾスジグロチョウ、アッケシソウ、ウラギク、ウンラ
ン、エゾオグルマ、エゾツルキンバイ、エゾノコウボウ
ムギ、シバナ、ツタウルシ(紅葉)、ハチジョウナ、ハハコ
グサ、ハマニンニク　　ウンランとエゾオグルマの咲く
面積が例年より広くなったように感じる　　地図あり

【学習林】曇り22℃　アオジ(声)、コゲラ（声）、ハシブト
ガラ(声)　　　エゾアカガエル、エゾスジグロチョウ、ニホ
ンアマガエル　エゾトリカブト(多い)、エゾフウロ、クサフ
ジ、コウライテンナンショウ(実)、シオガマアワダチソウ、
ツルアジサイ、ナガボノシロワレモコウ、ネムロブシダマ
(実)、ハンゴンソウ、ヒメジョン、ヤマハハコ　キノコ類多
い（カワラダケ、コガネダケ、タマゴダケ、ナラタケ、ヒラ
タケ、フクロダケ、ホコリタケ、マスタケ）　　地図有り

第
２
週

【春国岱】晴れ強風20℃　アオサギ(多い)、カワ
ラヒワ、ダイサギ、タンチョウ（2）、ハクセキ
レイ、ヒバリ　エゾシカ、キタキツネ　キアゲ
ハ、ギンヤンマ　アッケシソウ(見頃)、ウラギ
ク、ウンラン、エゾオグルマ、エゾツルキンバ
イ、エゾナミキソウ、エゾノコウボウムギ、コウ
ゾリナ　地図有り　アッケシソウが見頃、北方の
山々がきれいに見える。

【学習林】晴れ17℃　ゴジュウカラ、ハシブトガラ
エゾシカ　　エゾスジグロチョウ、ミドリヒョウモン
イラクサ、エゾトリカブト、エゾフウロ、クサフジ、
コウライテンナンショウ、サラシナショウマ、ハハコ
グサ、ハンゴンソウ、ミゾソバ、ミミコウモリ、ヨブ
スマソウ　キノコ類　　トリカブトの花は終わりか
け、ミゾソバは群落　　地図有り

【春国岱】曇り16℃　アオサギ、オジロワシ、タン
チョウ、トビ、ハクセキレイ、ハシブトガラス、ヒバ
リ　エゾシカ　ヒメギス　アッケシソウ、ウラギク、
ウンラン、エゾオグルマ、エゾツルキンバイ、エゾノ
コウボウムギ、シバナ、ノリウツギ、ハマニンニク、
ハンゴンソウ　　お客様4名ガイドを行う　　地図有り

第
３
週

【春国岱】雨のち曇り20℃　アオサギ、イソシギ
(3)、ウミアイサ、オナガガモ、ダイサギ、タンチョウ
(3)、ハシブトガラス、ヒドリガモ、ヒバリ　エゾシカ
ハネナガキリギリス(声)　アッケシソウ(多い)、ウラギ
ク(多い)、ウンラン、エゾオグルマ、エゾツルキンバ
イ、エゾナミキソウ、エゾノコウボウムギ、エゾハコ
ベ、セイヨウタンポポ、ハチジョウナ　地図有り　ウ
ラギク50株ほど咲いているのを確認

【春国岱】晴れ　　アオサギ、オナガガモ、タヒ
バリ、タンチョウ(3)、トビ、ヒドリガモ　　エ
ゾシカ(4)　　　アッケシソウ、ウラギク、ウン
ラン、エゾオグルマ、エゾノコウボウムギ、ハマ
ニンニク、ハンゴンソウ　　地図あり

【春国岱】曇りのち晴れ15℃　アオサギ、オナガガモ、タ
カブシギ、タンチョウ、ハクセキレイ、ヒドリガモ、ヒバリ
エゾシカ　ヒメギス　アッケシソウ(見頃)、ウラギク(多
い)、ウンラン(多い)、エゾオグルマ、エゾツルキンバイ、エ
ゾノコウボウムギ、シバナ、ノリウツギ、ハマニンニク、ハ
ンゴンソウ　　ウラギク、ウンランは例年より多く咲いてい
る。　地図有り　　※13時～ｶﾞｲﾄﾞ対応　上記のほかアカゲ
ラ、オオジュリン、オジロワシ、ダイサギ、タヒバリ、モズ
の野鳥を確認

第
４
週

【春国岱】曇り強風　アオサギ、オオセグロカモメ、
オナガガモ、ダイサギ、トビ、ハクセキレイ、ハシボ
ソガラス、ヒドリガモ、ヒバリ　エゾシカ、キタキツ
ネ　アッケシソウ、ウラギク、ウンラン、エゾオグル
マ、エゾツルキンバイ、エゾノコウボウムギ、コウゾ
リナ、シロヨモギ　地図有り　草原に小鳥多い。カモ
類も大群を確認。

お休み

【春国岱】晴れ　アオサギ、タヒバリ、タンチョ
ウ、ヒバリ　ヒメギス、モンキチョウ　アッケシ
ソウ(見頃)、ウラギク(多い)、ウンラン(多い)、エ
ゾオグルマ、エゾツルキンバイ、エゾノコウボウ
ムギ、シバナ、ハマニンニク　ガイド対応1名
地図有り

第
５
週

なし なし なし なし

新型コロナウイルス感染症
予防のため活動休止



2019年第1週　東梅自然学習林 　　　　　　　2019年第４週　春国岱

2020年第２週　東梅自然学習林 　　　　　2021年第3週　春国岱(会員　個人散策で撮影)

2022年第3週　春国岱



【10月】観察記録対比表 春国岱・東梅自然学習林観察記録　記録：ねむろトコロジスト（市民自然ガイド）の会

　　種名は50音順で標記、並びは野鳥、動物、昆虫、植物（樹木を含む）、その他特記事項 の順

2022年 2021年 2020年 2019年

第
1
週

【学習林】晴れ強風23℃　ウミウ、ウミネコ、オオセグロカ
モメ、コガモ、ゴジュウカラ、シジュウカラ、シマエナガ、
シロカモメ、ヒドリガモ、マガモ、ミソサザイ(声)　エゾシカ
クジャクチョウ、ザトウムシ、センチコガネ、ニホンアマガ
エル　イヌタデ、ウツボグサ、エゾタツナミソウ、エゾトリ
カブト、カタバミ、コウゾリナ、サラシナショウマ、ダイコ
ンソウ、チドリマケン、ナギナタコウジュ、ハリギリ、ヒメ
ジョン、ミゾソバ、ミミコウモリ、ミヤマタニタデ、ヤマハ
ハコ、ヤマブドウ、ルイヨウボタン　タモギタケ、ホコリタ
ケ　地図有り　10月にしては高温。落葉の色づきに秋を感じ
た。

お休み

【春国岱】曇り15℃　アオサギ(多)、アカゲラ、
オオセグロカモメ、オジロワシ、オナガガモ
(100)、カワラヒワ、タヒバリ、ダイサギ(5)、タ
ンチョウ(3)、トビ、ハクセキレイ、ヒドリガモ
エゾシカ　　　ハネナガキリギリス　アッケシソ
ウ（見頃）、ウラギク、ウンラン、エゾオグル
マ、エゾノコウボウムギ、ハマニンニク、ハンゴ
ンソウ　　ｱｯｹｼｿｳは鮮やかな赤色で今がピーク
地図あり

【春国岱】曇り強風　13時半頃に団体ツ
アー対応で散策　アッケシソウ、ウラギ
ク、ウンラン、エゾオグルマ、エゾツル
キンバイ、エゾノコウボウムギ、シバ
ナ、ハマニンニク

第
２
週

【春国岱】曇り時々小雨13℃　アオサギ、アカゲラ、
オオセグロカモメ、シジュウカラ、ダイサギ、タヒバ
リ、タンチョウ(5)、ハシブトガラ、ヒバリ、ミソサザ
イ　エゾシカ、キタキツネ　ハネナガキリギリス(声)
アッケシソウ、ウラギク、ウンラン、エゾオグルマ、
エゾツルキンバイ、エゾナミキソウ、エゾノコウボウ
ムギ、セイヨウタンポポ、ノハラツメクサ、フランス
ギク　地図有り

【春国岱】晴れ13℃　アオサギ、オオセグロカモ
メ、オオハクチョウ、オナガガモ(多)、シロカモ
メ、ダイサギ(1)、タヒバリ、タンチョウ(2)、ト
ビ、ハシボソガラス、ヒドリガモ(多)、ヒバリ、ミ
ヤコドリ(1)、ワシカモメ　エゾシカ　クジャク
チョウ、ヒメギス　アッケシソウ、ウラギク、ウ
ンラン、エゾオグルマ、エゾノコウボウムギ、ハ
マシオン　地図有り

【春国岱】曇り16℃微風　　アオサギ(多)、オジロワ
シ(声)、オナガガモ(300)、カワラヒワ、タヒバリ、タ
ンチョウ(3)、トビ、ハシブトガラス　　エゾシカ
アキアカネ、ハネナガキリギリス(声)　　アッケシソウ
（見頃）、イワツツジ(実)、ウラギク、ウンラン、エゾ
オグルマ、エゾノコウボウムギ、ナナカマド(実)、ハマ
ニンニク、ヤチハンノキ(紅葉)　　ｱｯｹｼｿｳが見頃。陸地
の奥の方まで広がっている　　　地図あり

春国岱清掃活動参加情報収集はお休み

第
３
週

【学習林】曇り時々晴れ16℃　ウミアイサ、ウミ
ウ、オオセグロカモメ、シジュウカラ、トビ、ハシ
ブトガラ、ハシブトガラス、ミヤマカケス　エゾシ
カ　イヌタデ、エゾタツナミソウ、コウゾリナ、コ
ウライテンナンショウ、ツタウルシ、ヒメジョン、
ミミコウモリ、ヤマハハコ、ヤマブドウ　地図有り
ツタウルシの紅葉がきれい。

お休み

【春国岱】晴れ強風　アオサギ、オオハク
チョウ(15)、オジロワシ、オナガガモ
(200)、タヒバリ、ハシブトガラス、ヒドリ
ガモ、　　エゾシカ　　アキアカネ　　アッ
ケシソウ、ウラギク、ウンラン、エゾノコウ
ボウムギ、ツタウルシ(紅葉)、ハマニンニ
ク、　　　　地図あり

【学習林】曇り14℃　オオセグロカモメ、コ
ゲラ(声)、ゴジュウカラ、ハシブトガラス、ミ
ヤマカケス(声)　エゾシカ、シマリス(初認・
20番)　　コクワ(実)、ツタウルシ(紅葉)、ネ
ムロブシダマ(実)、ヤマブドウ（実）　樹木が
実を付けていて秋の実りを実感。　　地図有
り

第
４
週

【春国岱】晴れ強風17℃　アオサギ、オオセグロカ
モメ、オオハクチョウ、オジロワシ、オナガガモ、
シロカモメ、タヒバリ、タンチョウ(6)、トビ、ハシ
ブトガラス、ヒドリガモ、ヒバリ　エゾシカ　アキ
アカネ(トンボ)、ハネナガキリギリス(声)　　アッケ
シソウ、ウラギク、ウンラン、エゾノコウボウム
ギ、セイヨウタンポポ　地図有り　10月にしては暖
かい。

【春国岱】晴れ10℃　オオセグロカモメ、オ
オハクチョウ(20+)、カワアイサ、シロカモ
メ、タヒバリ、タンチョウ、ハシボソガラ
ス、ヒドリガモ(多)、ワシカモメ　アッケシ
ソウ、ウミミドリ(葉)、ウラギク、ウンラ
ン、エゾオグルマ、エゾノコウボウムギ　地
図有り

【学習林】晴れ10℃　オオハクチョウ
(10)、オジロワシ、シジュウカラ(声)、ト
ビ、ハシブトガラ、ハシブトガラス、ハシボ
ソガラス、ヒメウ　　　コウライテンナン
ショウ(実)、ネムロブシダマ(実)、ミズバショ
ウ(新芽　多)、ヤマブドウ（実）　　　地図
有り

【春国岱】晴れ15℃　月曜13時半
頃に団体ツアー対応で散策　オオハ
クチョウ(30+)、オナガガモ　エゾ
ノコウボウムギ、ハマニンニク

第
５
週

【学習林】曇り12℃　オオハクチョウ、オ
ナガガモ、コゲラ(声)、トビ、ハシブトガ
ラ、ハシブトガラス、ミヤマカケス　エゾ
シカ　ザトウムシ　ヤマハハコ、ヤマブド
ウ　キノコ類‥カワラタケ、センボンイチ
メガサ、ケムリタケ、ツリガネタケ、ホコ
リタケ　地図有り

お休み なし なし



2019年第３週　東梅自然学習林

2020年第2週　春国岱
　　　　　　　2020年第2週　春国岱

2022年第4週　東梅自然学習林



【11月】観察記録対比表 春国岱・東梅自然学習林観察記録　記録：ねむろトコロジスト（市民自然ガイド）の会

　　種名は50音順で標記、並びは野鳥、動物、昆虫、植物（樹木を含む）、その他特記事項 の順

2022年 2021年 2020年 2019年

第
1
週

【春国岱】晴れ9℃　アオサギ、オオセグロカ
モメ、オオハクチョウ、オジロワシ、オナガガ
モ、スズガモ、タンチョウ(3)、トビ、ハシブト
ガラス、ハシボソガラス、ハマシギ、ヒガラ、
ヒドリガモ　キタキツネ　アキアカネ(トンボ)
ウラギク、エゾノコウボウムギ、セイヨウタン
ポポ　地図有り

【春国岱】晴れ　春国岱一斉清掃に参加　オオ
セグロカモメ、オオハクチョウ、オナガガモ、
シロカモメ、ヒドリガモ　アッケシソウ、エゾ
ノコウボウムギ

【学習林】晴れ　オオセグロカモメ、オジロ
ワシ、ゴジュウカラ、シジュウカラ、ヒメ
ウ、ヒヨドリ、ミヤマカケス　　エゾシカ
(2)　　アカトンボ　　　　　　ヒメジョ
ン、ヤマブドウ(実)　地図あり

【春国岱】晴れ　オオハクチョウ、カモ類(多い)、
タンチョウ　2名ガイド対応を行う。

第
２
週

【学習林】曇り11℃　アカゲラ、ウミアイサ、ウ
ミウ、オオセグロカモメ、オオハクチョウ、ゴ
ジュウカラ、シジュウカラ、シロカモメ、スズガ
モ、タンチョウ、トビ、ハシブトガラ、ハシブト
ガラス、ヒガラ、ヒドリガモ　エゾシカ　セイヨ
ウタンポポ、ヒメジョン　キノコ類‥カワラタ
ケ、ケムリタケ、ホコリタケ　2番の所に蜂の巣
発見。

【学習林】晴れ10℃　ウミウ、オオセグロカモ
メ、オオハクチョウ、コゲラ、ゴジュウカラ、シロ
カモメ、トビ、ハシブトガラ、ヒガラ、ヒヨドリ、
ミヤマカケス　エゾシカ　ミズバショウ(芽)　地図
有り お休み

【春国岱】晴れ　ウミウ、ウミネコ、オオセグロカ
モメ、オオハクチョウ（多い）、オナガガモ（多
数）、シロカモメ、タンチョウ(6)、トビ、ハマシギ
（60）、ヒドリガモ　エゾシカ、キタキツネ
【学習林】アカゲラ、ゴジュウカラ、シジュウカ
ラ、トビ、ハシブトガラ　エゾリス

第
３
週

【春国岱】晴れ3℃　オオセグロカモメ、オオハクチョ
ウ、オオワシ、オジロワシ、オナガガモ、シロカモメ、
タンチョウ、ハシブトガラス　アッケシソウ、ウラギ
ク、エゾノコウボウムギ　お客様１名ガイド対応　　地
図有り お休み

【学習林】晴れ　アカゲラ、オオセグロカモメ、コ
ガラ、コゲラ、ゴジュウカラ、シジュウカラ(多
い)、トビ(多い)、ハシブトガラ(多い)、ヒドリガ
モ、ヒヨドリ　エゾシカ　地図有り

第
４
週

【学習林】晴れ強風5℃　オオセグロカモ
メ、オオハクチョウ、キバシリ、ゴジュウ
カラ、トビ、ハシブトガラ　エゾシカ
フキノトウ、ミズバショウ(芽)　　　地図
有り

【学習林】雨のち雪4℃　アカゲラ(声)、ハ
シボソガラス、ヒヨドリ(10)　　エゾシカ
(15)　　老朽化していた1番の木橋が新しく
なっていた　　　地図あり

【春国岱】晴れ8℃　アカゲラ、オオセグロカモ
メ、オオハクチョウ、オナガガモ（多数）、ゴジュ
ウカラ、スズガモ、トビ、ハシブトガラス、ヒドリ
ガモ、ヒヨドリ　　エゾシカ　　ミズバショウ(新
芽)　アカエゾマツコース方面木道に所々、薄氷が見
られた。　　地図有り

第
５
週

なし なし なし

【学習林】晴れ　アカゲラ、オジロワシ、コガラ、
コゲラ、ゴジュウカラ、シジュウカラ、シロカモ
メ、ツグミ、トビ、ハシブトガラス、ヒヨドリ、ワ
シカモメ　エゾシカ、エゾリス、ゴマフアザラシ
地図有り

新型コロナウィルス感染症予防のた
め活動休止



2019年第4週　春国岱

2021年第1週　春国岱一斉清掃に参加 　　　　　　　　　2022年第1週　春国岱

2020年第4週　東梅自然学習林


